Laboratorio di
Taping Neuromuscolare Base

18/19 LUGLIO 2026

Il Laboratorio Formativo in Taping Neuromuscolare livello base permette di utilizzare questa
tecnica, basata sull’agevolazione dei movimenti cutanei e muscolari tramite un effetto
biomeccanico benefico sulle zone trattate. Non & di aiuto solo per la performance sportiva, ma
grazie allo stimolo della funzione linfatica dona benessere a tutti coloro che hanno problematiche
di edemi o gonfiori legati a particolari attivitd lavorative o specifiche circostanze, come la
gravidanza.

DATE:

18/19 luglio 2026
ORARI:

Dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 18:00

TERMINE ISCRIZIONE:

Lunedi 13 luglio

Si ricorda che il corso & a numero chiuso, pertanto le iscrizioni si chiuderanno non appena
raggiunto il numero massimo di partecipanti.

REQUISITI DI AMMISSIONE:

Il corso & aperto a tutti i maggiorenni. Non é richiesta nessuna particolare preparazione specifica
precedente.

SEDE:

ARMONIA - Via Prati della Farnesina, 25/A - ROMA

DOCENTI:

* Enza MAROLDA (Fisioterapista, Osteopata, Formatore Nazionale Discipline Olistiche e
Bionaturali)

* Matteo PADRONI (Laureato in Scienze Motorie-ISEF, Osteopata, Docente Regionale
Discipline Olistiche e Bionaturali)

* Enrico MORAGGI (Personal Trainer FIPE, Chinesiologo Sportivo, Formatore Nazionale
Discipline Olistiche e Bionaturali)



COSA RILASCIA:

Al termine del corso verra rilasciato Attestato di partecipazione valido per il_riconoscimento dei
crediti formativi svolti, i quali una volta raggiunto il monte ore completo per la disciplina prevista,
consentono facoltativamente allo studente di richiedere previo esame il Diploma Nazionale e
Tesserino CSEN di Operatore con iscrizione all’Albo Nazionale Operatori DBN CSEN.

Questo laboratorio & valido per le qualifiche di Operatore Tecniche Manuali 1°, 2° e 3° Livello.
Per completare il monte ore richiesto si potréa scegliere tra vari Laboratori Formativi proposti dallo
Csen Roma Settore DBN e Tirocini Assistiti organizzati dallo Csen.

IMPORTANTE!

Il corso si ritiene confermato con minimo di 6 iscritti e ne sara data comunicazione via mail. In
caso del mancato raggiungimento del numero minimo di partecipanti, verra spostato in altra
data da definire oppure (su richiesta) rimborsata la quota.

INFO:

Per maggiori informazioni e iscrizioni sono a disposizione:
* Enrico Moraggi (Responsabile del corso): 330.754083 -benesserecsen.moraggi@gmail.com
* Segreteria Csen Roma (per pagamenti e disponibilita dei posti): formazione@csenroma.it



